
がん患者サロン「あっぷる」 
      イベント開催のお知らせ 

 がんと栄養              
2017年11月27日（月）11：30～14：00 

      11月30日（木）11：00～13：00   

  場所：外来2階がん患者図書室内 

・味覚の変化で思うように食べられない・・・ 
・すぐお腹がいっぱいになって・・・ 
・吐き気がするときは何を食べたらいいの？ 

・食事が摂れないと体力が落ちるようで不安・・・ 
                     などなど                        

クリスマスやお正月にも備えたい・・・ 

管理栄養士が、 

栄養・食事に関す
るお悩み相談に 

お答えします。 
お問い合わせ先： 
地域連携相談室 


