
QRコードから必要事項を入力し、アカウントを作成

してください。アカウントをお持ちの方はステップ2へ

進んでください。

1.アカウント作成 2.施設への登録 3.予約申込

JCHO北海道病院

プール熱がはやってる？
どんな病気？

アデノウィルスが原因の感染症です。目が赤くなり目やにが
出る（結膜炎）・のどが痛く高熱が出る（咽頭炎）・おなか
が痛くなったり下痢をしたりする・血尿が出るなど、ウィル
スの型によりいろいろな症状が出ます。
プール熱は夏に流行し、プールの水やタオルの使いまわしな
どでうつる（接触感染）ことからこう呼ばれていますが、鼻
水やくしゃみなどでもうつります（飛沫感染）。子どもだけ
でなく大人もかかります。高い熱が続くことも多い病気で
す。子どもがかかった場合、学校保健法で、「症状が消えて
から２日経過するまで」出席停止となっています。大人の場
合の基準はありませんが、ほかの人にうつさないよう注意し
ましょう。家族の中でかかった人がいたら、こまめな石鹸で
の手洗いや、タオルや食器を個人別に分ける、などの対策を
しましょう。

とよちゃん

病気やケガなどで登園や投稿ができないときに、

仕事を休めない保護者に代わって、看護師や保育士が

一時的にお預かりし保育をすることです。

皆さまこんにちは。新年度が始まり、あっという間に初夏を迎えました。

 子どもたちの元気な声が聞こえる一方で、季節の変わり目は体調を崩しやすく、お子さんをお預かりすることも増えています。

今号では、夏に多く見られる「プール熱」について、ご家庭でも役立つ情報を医師の先生からお届けしています。 ぜひご一読ください。

これからも、お子さまが少しでも安心して過ごせるよう、スタッフ一同心を込めてサポートしてまいります。

 今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

とよちゃん通信とよちゃん通信号

第2

（札幌市病児保育事業）北海道こどもデイサービスセンター
☎011-831-3300
対象のお子さん

こどもデイサービス
パンフレット

生後5か月から小学校6年生まで

（予約受付時間）平日8：00-17：00 　土曜8：00-12：00

ご利用方法
●かかりつけ医療機関を受診し「利用連絡書」の発行を受けてください。
●インターネット予約「あずかるこちゃん」で施設予約をします。

「あずかるこちゃん」
登録、予約はこちら
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（JCHO北海道病院内併設）

JCHO北海道病院
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1.あずかるこちゃんでアカウントを作成(初回のみ）

2.施設への予約(初回のみ）
施設の詳細ページから当施設への登録をしてください。

3.予約申込み
施設の詳細ページから、日にちを指定して予約申し込みを

してください。

予約に関する注意事項
・病気によっては、定員に満たない場合でもお預かりが難しい

　場合がございます。

・キャンセルをされる場合は、キャンセル締切時間までに、

　あずかるこちゃんから行ってください。

病児保育とは

当センターは北海道病院に付設しているので安心してお子さんを預けられます

対象のお子さん

１ 札幌市内にお住まいの生後5ヶ月から小学6年生まで
のお子さん

病気にあって集団保育が困難なお子さん２

３ かかりつけ医療機関の医師が、利用について
差し仕えないと認めていること

月曜日〜土曜日　8：00-18：00

利用時間

利用料金
利用料3,000円＋給食費300円

お子さん1人あたり(日額)

お部屋の様子

2025年4月からWeb予約制になりました！

＼北海道こどもデイ／＼北海道こどもデイ／

JCHO北海道病院のマスコットキャラクター
「とよちゃん」は、創立70周年を記念して
誕生しました！とよちゃん通信や病院だよりを
はじめ、SNS等の様々な広報活動のおしごとを
行っております。

とよちゃんのご紹介

豊平川の妖精
患者さんの健康を
見守っているよ！

自己紹介


