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1. 本研究の概要  

2023 年 1 月〜2024 年 12 月の期間で血糖コントロール目的に当科へ入

院した高齢 2 型糖尿病患者様を対象に、退院 1 年後の糖代謝に関連する因子

を検討するこを目的としています。 

2. 研究機関の名称及び研究責任者の氏名 

  [研究機関]：JCHO 北海道病院 糖尿病内分泌内科     

[研究責任者]：半田 喬久 

[連絡先]  JCHO北海道病院  

住 所：〒062-8618 札幌市豊平区中の島1条8丁目3番18号 

電 話：011-831-5151 

 

３．  研究の方法 

対象の患者様：2023 年 1 月から 2024 年 12 月の期間中に血糖コントロー

ル目的に当科へ入院した 65 歳以上の高齢 2 型糖尿病患者様。 

利用するカルテ情報：年齢，性別，身長，体重，糖尿病罹患年数，血糖値，HbA1c，

血中・尿中 C ペプチド値，糖尿病合併症(網膜症，腎症)・心血管合併症・脳血

管合併症の有無と関連検査結果，ならびに治療内容(内服, インスリン製剤使用

の有無等)など 

 

4.  個人情報の取り扱いについて  

     この研究にご参加いただいた場合、あなたから提供された診療情報などのこの

研究に関するデータは、個人を特定できない形式に記号化した番号により管理

されますので、あなたの個人情報が外部に漏れることは一切ありません。 

   また、この研究が正しく行われているかどうかを確認するために、倫理審査委

員会(研究で得られたデータが正確なものであるかどうかを確認する者)などが、

あなたのカルテや研究の記録などを見ることがあります。このような場合でも、

これらの関係者には、記録内容を外部に漏らさないことが法律などで義務付け



 

られているため、あなたの個人情報は守られています。 

   この研究から得られた結果が、学会や医学雑誌などで公表されることはありま

す。このような場合にも、あなたのお名前などの個人情報に関することが外部

に漏れることは一切ありません。 

 

5．研究への参加拒否の方法について  

 

情報が本研究に用いられることについて、患者様にご了承いただけない場合に

は研究対象から除外させていただきますので、上記の連絡先までお申し出くだ

さい。研究にご協力いただけない場合でも不利益が生じることは一切ありませ

ん。ただし、ご連絡をいただかなかった場合、ご了承いただいたものとさせて

いただきます。 また、研究成果の発表・公表後に研究参加の取り消しを表明さ

れた場合、すでに発表した論文やデータを取り下げることはできません。 なお、

診療情報等からの情報収集のみであるため、この研究に関して謝金は発生いた

しません。 

 

6．本研究に対するお問い合わせ先 

 

この研究について、ご不明点やご心配なことがありましたら、お気軽に上記の

連絡先までお問い合わせください。また、ご希望があれば、研究結果や分析結

果としてまとためものについて、個人情報や研究全体に支障がない範囲内で開

示いたします。 

 

   


